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El Enfoque de Early Steps: Una Visión General para las Familias 
Las relaciones que 105 niños tienen con sus padres y otr05 encargados del cuidodo son importantes poro 
el desand o if¡fonlillemprono. ótos r~ocione5 son lo bosa del enfoque de EOfIy Sleps poro po-OrTlOver el 
desarrollo infonto. 

Eorty Sleps uli~o un enfoque de educoción o 101 podres que reconoce: 

.. los relociones diorios entre los niños y sus podres o encargados del cuidado lienen el impacto m6s 
grande en el deSOfTol1o infantO . 

.. Los niños aprenden mejor dlKonle Jos actividades y ru tinas que e:<.perimenton lodos los dios en donde 
ellos viven y jvegon. 

¿Cómo funciona el enfoque de educación a los p adres? 
Eorty Steps proporciono o un profesional poro ow¡,oroo1e en cómo utilizo< las octividodes 
de lo ru~no dio/io como lo horo de lo comido. lo horo del bor'io.1o horo de diversión. lo 
hora de dormir y los sotidos como oportunidades poro que su hijo practique habilidades del 
desonolo mportanles. Los !ie~e5 de asesono se llevan o cobo en el hogar. en el lugar de 
cuidado infontil y en lo comunidad donde los niños viven. juegan y aprenden. 

¿Cuáles son los beneficios del e nfoque de educación a los padres? 
• Su hijo tendró muchos m6s oportvnidode! de practicar ho!:*dode! del ~oIo importantes_ Por ejemplo. 

s; su asesor trabajo con usted y su hijo en problemas con lo alimentación uno vez a lo semana. él o ele 
también le do"ón ideos que puede USOf durante todos los horos de lo comdo de su hijo. todos los días. 

• Su t"óío tendr6 uno mejor copocidod de aplicor los ho!:*dode! que aprenden en uno voriedod de formos. 
• Su h~ tendrÓ muchos mas probabilidades de empezar lo escuelo en centros de educación regular. 

¿Cuál es mi papel como p adre o encargado del cuidado? 
Los relaciones diarios entre los niñ05 y sus padres o encargados det cuidado tienen el impacto más grande 
en el desarrollo intont~. Como padre o encargado del cuidado se e~a que usted: 
• Participe durante k)s sesiones de asesoría de su fomi llo y que haga preguntas. 
• Utilice los estrategias que le sugiere su asesor durante los rut inos dianos de su hijo entre sesiones. 
• Comporto los estrategias con los o tros encargados del cuidado de su hijo. 
• Informe a su asesor sobre el progreso logrado desde lo ú ltimo sesión o sobre cualquier problema que 

hoyo surgido. 

¿Cuánto tiemp o recib irá mi hijo los servicios de EarIy Steps? 
Los niños menores de tres años de edad dejan el programo de EarIy Steps uno vez que hoyan cumpKjo 
con sus metas de desarrollo y que yo na necesiten los servicios de intervención temprana. Los niños que 
00n necesitan los servicios poro el deSOlToIIo despvés de los tres ai'los de edad. harón uno transición o los 
servicios proporcionados a través del distrito escotar u otras organizaciones de la comunidad. 

Pu. oble",e. mh Infor maclo"" risUe www.c ..... -klds.como ll ..... ea'norid. 'sCe",tra' 
Dlreclory (D1re<:lorlo cenlra] de norida, a] 1_800_654-<1440 pua que le comuniquen con 
Al oficina local d e Early Slep •. 


