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Reminders/Announcements
Optional Site Visit 2: Staff Education 
on the Prevention Strategies
April data should be in NHSN by May 
25th

Next month we will take a look at the 
aggregate baseline data



Today we will discuss…
Upcoming FDOH Collaborative webinars 
during the Implementation Period

Educating staff on proper insertion, care, 
and removal of indwelling urinary catheters.



Implementation Period:
Staff Education
 Focus: educating staff

 New Urinary Catheter and Infection Control 
Policies/Protocols

 CAUTI Prevention Strategies and Insertion Criteria 
(webinar or live presentation)
 Also developing a webinar for physician education for Aug 
2012.

 Proper Insertion, Care, and Removal of Urinary 
Catheters



Timeline: Implementation 
Period

May 2012 Educating Staff on Proper 
Insertion, Care, and Removal of 

Indwelling Urinary Catheters
June 2012 CAUTI Evidence-based Prevention 

Strategies
July 2012 TBA

August 2012 Physicians Training on CAUTI 
Evidence-based Prevention 

Strategies
Carolyn Gould, MD



Goals for the Implementation 
Period
 Revamp CAUTI policy to include:

 Prevention strategies

 Insertion, care, and removal

 Daily assessment

 Documentation

 Consider nurse‐driven protocol or stop order and begin 
development/processing

 Roll out/re‐roll out CAUTI policy

 Implement in‐service for prevention strategies via available training module 
(optional live presentation by FDOH)

 Begin education on insertion, care, and removal of catheter
 Observations of insertions (with documentation) real time/simulation

 Post test



Proper Insertion, Care, and 
Removal
 Objectives: 

 to educate all staff responsible for inserting and 
maintaining urinary catheters on the proper techniques 
of inserting and caring for a urinary catheter. 

 to identify whether there are any changes in practice 
before the in‐service versus after. 

 Use FDOH educational tools or your preferred 
vendor’s educational materials.



Proper Insertion, Care, and 
Removal
 Your educational program should include the 
following:

 Pre Assessment

 In‐service

 Post Test

 Post Assessment



Pre Assessment
 Before educating staff, perform observations the 
insertion checklist. 

 Goal: to identify current practices and 
establish a baseline.

 Attempt to make enough observations to give a 
valid estimation of current practices.

Observe an equal number of male and female 
insertions.





In‐service
 New England Journal of Medicine videos on 
male/female urethral catheterization

Male catheterization: 
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMvcm054648

 Female catheterization: 
http://www.nejm.org/doi/full/10.1056/NEJMvcm0706671

 Each video should be viewed by any staff who will 
be performing urethral catheterization.



Post Test
After viewing each of the videos the post test 
should be administered to all staff who will 
be performing urethral catheterization to 
assess comprehension. 
The post test should be passed with 70% 
or greater.



Post Test



Post Assessment
 After educating staff, perform observations the 
insertion checklist. 

 Attempt to make enough observations to give a 
valid estimation of current practices.

Observe an equal number of male and female 
insertions.

 Compare pre/post assessment results to 
determine is there was a statistically significant 
change. (using NSHN statistical calculator)



NHSN Statistical Calculator
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Questions or Comments?
 E‐mail: 
HAI_Program@doh.state.fl.us

 HAI Program Website:
http://www.doh.state.fl.us/dis
ease_ctrl/epi/HAI/HAI.html


