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[Fecha]
										

Estimado(a) integrante del personal de (NOMBRE DE LA ESCUELA): 

El Departamento de Salud de Florida en el Condado de ____________ (DOH-___________) ha sido informado de un caso de COVID-19 en (NOMBRE DE LA ESCUELA). Después de una investigación, el DOH-_____________ está notificando a los integrantes del personal que se identificaron como contactos cercanos al caso. Un contacto cercano es alguien que ha estado en contacto cara a cara con una persona infectada o que ha estado en un espacio pequeño durante un largo período de tiempo con esa persona.
[bookmark: _GoBack]	
Se le identificó como expuesto al caso. Tendrá que ponerse en cuarentena en su hogar y podrá volver a trabajar el _______________. Esté atento a la aparición de síntomas relacionados con la COVID-19. Si presenta algún síntoma, busque atención médica y considere realizarse la prueba de detección. 

La COVID-19 es una enfermedad respiratoria que se transmite principalmente entre personas en contacto cercano a través de las gotitas respiratorias que se producen cuando una persona infectada tose, estornuda o habla. Estas gotitas pueden entrar en la boca y en la nariz de las personas cercanas o, puede que se inhalen al respirar y lleguen a los pulmones. Las personas que no muestran síntomas pueden contagiar la COVID-19, por lo que es importante mantener a las personas expuestas separadas de los demás.

Los síntomas pueden aparecer de 2 a 14 días después de la exposición al virus. Los síntomas más comunes asociados con la COVID-19 son fiebre, tos y dificultad para respirar. Si presenta síntomas, busque atención médica y realícese la prueba de detección. 

La mejor manera de prevenir la enfermedad es limitar la exposición al virus. 
· Mantenga una distancia física de al menos 6 pies (2 metros) de los demás. 
· Lávese las manos a menudo con agua y jabón durante al menos 20 segundos. 
· Si no hay agua y jabón disponibles, use un desinfectante para manos que contenga al menos un 60 % de alcohol.
· Limpie y desinfecte periódicamente las superficies que toca. 
· Cúbrase la boca y la nariz con un tapabocas de tela cuando esté en compañía de otras personas.


Si tiene alguna pregunta, llame al Departamento de Salud de Florida del condado de _____________ al [NÚMERO DE TELÉFONO]. Hay más información sobre la COVID-19 en el sitio web de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades: www.cdc.gov/covid19.

Atentamente,


[NOMBRE]
Director del Programa Epidemiológico 
	
	

	Departamento de Salud de Florida
 en el Condado de __________
[Dirección]
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