
Inmunizando la Florida. Protegiendo la salud.

PARA MÁS DETALLES, LLAME AL 1-877-888-7468 O VISITE WWW.IMMUNIZEFLORIDA.ORG.

Las vacunas no son solo para los niños. 

Las complicaciones de enfermedades típicas de la infan-
cia pueden ser más severas en los adultos. Consulte a su 
proveedor de cuidado de la salud y compruebe que está al 
día con las vacunas.

Las siguientes vacunas se recomiendan 
para adultos de más de 19 años de 
edad:

•	 Tétanos-Difteria-Tos ferina: Una dosis de la vacuna 
contra el tétanos-difteria-tos ferina (Tdap)  y una va-
cuna de refuerzo contra el tétanos- difteria (Td) cada 
10 años.

•	 Virus del papiloma humano: La serie de 3 dosis de va-
cunas contra el papiloma humano (HPV) a los 11 hasta 
los 26 años de edad.

•	 Sarampión-Paperas-Rubéola: Una dosis de la vacuna 
contra el sarampión-paperas-rubéola (MMR) para 
todos los adultos nacidos después de 1956 si no la re-
cibieron más jóvenes o no tuvieron las enfermedades.

•	 Varicela: Dos dosis de la vacuna contra la varicela para 
todos los adultos si no la recibieron más jóvenes o no 
tuvieron varicela. 

•	 Gripe: Vacuna anual contra la gripe estacional.
•	 Neumococo: Una dosis de vacuna neumocócica 

polisacárida (PPSV23) para todos los adultos de 65 
años de edad en adelante o con ciertas condiciones de 
salud crónicas.

•	 Herpes Zóster: Una sola dosis de vacuna contra el 
herpes zóster (culebrilla) para adultos de 60 años de 
edad en adelante, independientemente de si tuvieron 
un episodio anterior de herpes zóster (VZV).

Las siguientes inmunizaciones también 
se recomiendan para algunos adultos:

Los adultos deben recibir las siguientes vacunas si no 
recibieron todas las dosis recomendadas cuando eran más 
jóvenes:

•	 Hepatitis A
•	 Hepatitis B 
•	 Meningocócica (MCV4)

¡Los adultos también necesitan la protección de las vacunas!

http://WWW.IMMUNIZEFLORIDA.ORG

