
Keep doors
and windows shut.

Keep mosquitoes
outside.

Follow package label instructions.

Do not use on babies younger than 2 months.

Do not put on a child’s hands, mouth, cut or irritated skin.

Do not spray onto a child’s face—spray repellent onto your hands 
and then smooth onto the child’s face.

Spray clothes and gear with an EPA-approved
insect repellent like permethrin for extra protection.

Use air 
conditioning.

Keep screens 
on all 
windows.

Repair holes 
in screens.

MOSQUITOES!

LARVA

PUPA EGGS

can live indoors and will bite
                              at any time, day or night.

Mosquitoes
breed by laying 
eggs in and
near standing
water.

In your garden:
Keep flower pots and saucers
free of standing water. Some 
plants, such as bromeliads, 
hold water in their leaves—
flush out water-holding plants
with your hose once a week.

In your garden:
Keep flower pots and saucers
free of standing water. Some 
plants, such as bromeliads, 
hold water in their leaves—
flush out water-holding plants
with your hose once a week.

As little as one teaspoon 
or bottle cap of water 
standing for more than 
one week is enough for 
mosquitoes to breed 
and multiply.

Around all buildings:
At least once a week, empty, 
turn over or cover anything 

that could hold water:
tires

buckets
toys

pools & pool covers
birdbaths

trash, trash containers 
and recycling bins
boat or car covers

roof gutters
coolers

pet dishes

Cover
Skin with 

long-sleeved shirts 
and long pants.

The arms, legs and 
heads of babies and 

small children.
Cribs, strollers or 
baby carriers with 
mosquito netting.

Use EPA-approved insect repellents 

At your house
or business:
Put away items that
are outside and not
being used because 
they could hold 
standing water.

Stop the breeding of MOSQUITOES

FloridaHealth.gov/zika
Florida Department of Health
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Follow package label instructions.

Do not use on babies younger than 2 months.

Do not put on a child’s hands, mouth, cut or irritated skin.

Do not spray onto a child’s face—spray repellent onto your hands 
and then smooth onto the child’s face.

Spray clothes and gear with an EPA-approved
insect repellent like permethrin for extra protection.

Use air 
conditioning.

MOSQUITOES!

LARVA

PUPA HUEVOS

¡MOSQUITOS!
pueden vivir adentro y lo picarán en a 
                    cualquier hora, de día o de noche.

Mantenga los 
mosquitos afuera.

Siga las instrucciones de la etiqueta del paquete.
No lo utilice en bebés menores de 2 meses.
No se lo ponga en las manos o boca a un niño, piel cortada o irritada.
No se lo rocíe sobre la cara a un niño: rocíese el repelente en las
manos y luego pase sus manos suavemente por la cara del niño.
Rocíe la ropa y el equipo con un repelente de insectos 
aprobado por la EPA, como permetrina, para obtener 
una protección extra.

Use el aire 
acondicionado.

Coloque 
mosquiteros en 
todas las ventanas.

Repare agujeros en 
los mosquiteros.

No deje que se reproduzcan los ¡MOSQUITOS!

Use repelente de insectos aprobado por EPA

Mantenga las 
puertas

y las ventanas 
cerradas.

Los brazos, las piernas y 
las cabezas de los bebés 

y niños pequeños.
Las cunas, cochecitos 

o portabebés con 
mosquiteros.

Los mosquitos 
se reproducen 
al poner
huevos en y 
cerca del agua 
estancada.

Tan solo una cucharadita
o tapa de botella de agua 
estancada durante 
más de una semana 
es suficiente para que 
los mosquitos se 
reproduzcan y se 
multipliquen.

En tu casa o 
trabajo:
Quita los elementos 
que están afuera y no 
se utilizan porque 
podrían retener 
agua estancada.

Cubra
La piel con mangas largas y 

pantalones largos.

En su jardín:
Mantenga las macetas y 
los platillos libres de 
agua estancada. 
Algunas plantas, como 
las bromelias, 
mantienen agua en sus 
hojas. Riegue las 
plantas que retienen 
agua con su manguera 
una vez por semana.

Alrededor de todos 
los edificaciones:
Al menos una vez a la 
semana, descoupe, dé 

vuelta o cubra todo lo que 
podría retener agua:

neumáticos
baldes

juguetes
piscinas y cubiertas para 

piscina
bebederos de aves

cacecas
recipientes de reciclaje

cubiertas para auto o bote
canaletas de techo

hielera
platos de las mascotas

Stop the breeding of MOSQUITOES
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