Florida WIC Infant Formulas

WIC clients receiving the “All Standard Powder Formula” temporary package will be changed to the “All SIZES Contract Powder
Formula” package on 2/24/2023. Starting on 4/27/2023, only 12.4 to 12.9 oz. powder sizes may be purchased.

Pediatricians recommend breastfeeding for 2 years or beyond as mutually desired by mother and child. If you are thinking about
giving formula (artificial baby milk) to your breastfed baby, talk with a nutritionist or health care provider.

e The All SIZES Contract Powder Formula package allows the purchase of any contract powder formula shown on page 2. Concentrate
formula is not part of the All SIZES Contract Powder Formula package. If a concentrate formula is preferred, clients must request either
Enfamil Infant or Similac Soy Isomil concentrate formula.

e Talk to your health care provider if your baby is not tolerating a formula. A medical request is needed for WIC to consider providing a
formula other than the contract formulas. Children 12 months and older will need a medical request in order to receive a formula from
WIC. Not all requested formulas are available through the Florida WIC program. For more information, talk to your WIC nutrition staff
member.

e The WIC Program recommends that if you are trying your baby on a new formula, only purchase 1 can of the formula at a time. This will
let you see how your baby does with the new formula.

e Your baby’s health depends on carefully following the mixing directions on the label of the formula can, or the mixing directions given to
you by your baby’s health care provider.

WIC does not provide all the formula or food your baby or child needs.

Férmulas para bebés de Florida WIC

Los clientes de WIC que reciben temporalmente el paquete “Todas las formulas estandar en polvo” (All Standard Powder Formula)
se cambiara a “Todos los tamaros de formula en polvo de contrato” (All SIZES Contract Powder Formula) a partir del 2/24/2023.
Comenzando 4/27/2023, solamente los tamafos 12.4 hasta 12.9 oz. en polvo se podran comprar.

Los pediatras recomiendan amamantar por 2 afios o mas si asi lo quieren la madre y el hijo. Si esta pensando en dar férmula (leche
artificial para bebés) a su bebé lactante, consulte a un nutricionista o proveedor de atencién médica.

e El paquete de Todos los tamanos de férmula en polvo de contrato (All SIZES Contract Powder Formula) le permite comprar cualquier
férmula en polvo incluida en el contrato de la pagina 2. La formula concentrada no forma parte del paquete Todos los tamafos de
formula en polvo de contrato. Si como cliente prefiere una férmula concentrada, debe pedir la férmula concentrada Enfamil Infant o
Similac Soy Isomil.

e Consulte con su proveedor de atencién médica si su bebé no tolera una formula. Se necesita un pedido médico para que WIC considere
dar una férmula que no esté dentro del contrato. Los nifos de 12 meses o mas deberan tener un pedido médico para recibir una férmula
de WIC. No todas las férmulas solicitadas estan disponibles mediante el programa Florida WIC. Para obtener mas informacioén, consulte a
un miembro del equipo de nutriciéon de WIC.

e El programa WIC recomienda que, si estd por probar una nueva férmula para su bebé, solo compre 1 lata de féormula por vez. Asi podra
ver como le va a su bebé con la nueva férmula.

e Lasalud de su bebé depende de seguir cuidadosamente las instrucciones de mezcla en la etiqueta de la lata de la férmula o las
instrucciones de mezcla que le haya dado el proveedor de atencién médica de su bebé.
WIC no ofrece todas las férmulas o toda la comida que su bebé o nifio necesita.

Fomil poud let WIC pou Tibebe nan Florida

Kliyan WIC yo resevwa pake tanpore “Tout Estanda Poud Lét” (All Standard Powder Formula) 2/24/2023 pral resevwa kounye a “Tout
Gwosé Fomil Poud Kontra” (All SIZES Contract Powder Formula). Kbmanse sou 4/27/23, selman 12.4 a 12.9 oz. poud gwosé ka achte.

Pedyat yo rekomande pou manman yo bay tibebe yo tete pandan 2 lane oswa plis selon sa manman an ak pitit la vle. Si ou panse ou

vle bay pitit ou w ap bay tete a fomil pou tibebe (lét atifisyel pou tibebe), pale sa ak yon nitrisyonis oswa yon pwofesyonél sante.

o Pake Tout Gwosé Fomil Poud Kontra (All SIZES Contract Powder Formula) la pemét ou achte nenpot poud lét ki nan paj 2 a. Fomil
konsantre melanj pou tibebe pa nan pakeé Tout Gwosé Fomil Poud Kontra. Si gen preferans pou yon fomil ki konsantre, kliyan dwe
mande swa Enfamil Infant oswa Similac Soy Isomil fomil konsantre.

o Pale sou sa ak pwofesyonel swen sante ou a si tibebe ou a alé&ji ak yon fomil pou tibebe. WIC ap bezwen yon demann medikal pou li bay
yon lot fomil pou tibebe ki pa nan lis fomil kontra a. Timoun 12 mwa ak pi gran ap bezwen yon demann medikal pou yo ka resevwa fomil
pou tibebe nan men WIC. Se pa tout fomil It pou tibebe ki disponib nan pwogram WIC Florida. Pou jwenn plis enfomasyon, pale ak estaf
nitrisyonis WIC ou a.

e Pwogram WIC la rekomande si w ap eseye bay tibebe ou a yon nouvo fomil It pou tibebe, achte sélman 1 bwat lét fomil la alafwa.
Sa ap penmet ou we reyaksyon tibebe ou ak nouvo let fomil la.
e Pou tibebe ou a an sante, ou dwe suiv enstriksyon melanj ki ekri sou etiket bwat fomil &t pou tibebe a oswa enstriksyon
melanj pwofesyonel lasante w ba ou yo.
WIC pa bay tout fomil lét oswa manje tibebe oswa timoun ou an bezwen. ‘
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Contract |\ Birth through 3 months 4 through 6 through 11 months*
wﬁv De nacimento hasta los 5 months
Powder ‘ 3 meses De 4 a 5 meses De 6 a 11 meses*

En polvo dentro

Nesana jiska 3 mwa 4 jiska 5 mwa 6 jiska 11 mwa*
del contrato

Kontra Poud Leét Fully Formula Feeding — amount each month

Enfamil Infant

12.50z. Alimentacion Con Féormula Solamente - cantidad cada mes
21.70z. Si wap bay fomil bebe sélman - kantite chak mwa
¥29.4 0z.

9 cans powder 10 cans powder 7 cans powder

Breastfeeding & Formula Feeding - amount each month
Amamantando y Dando Férmula - cantidad cada mes
Si wap bay tete ak wap bay fomil bebe tou - kantite chak mwa

A.R; ADpEDRICE

Infant Formula

2 ] Less than 1 month

I\ 0-12
Enfamil Gentlease =~ Enfamil A.R. Menos de 1 mes 1-5 cans powder 1-4 cans powder
12.4 0z 13'9 oz. Mwens ke 1 mwa
19.9 oz. 19.5 oz.
*27.7 oz. *27.4 0z. 1 can powder
*30.4 0z. 1 month/1 mes/1 mwa

1-5 cans powder

2 through 3 months
De 2 a 3 meses
2 jiska 3 mwa
1-4 cans powder

. . . .7 ) . *| . .
Enfamil Reguline Similac Soy Isomil Forn’1ula inred V\{I” count as 2 cans.
12.4 oz. 12.4 0z. *La férmula en rojo contara como dos latas.

19.5 oz. #30.8 0z. *Fomil wouj yo pral konte kom 2 bwat.

Contract Concentrate Fully Formula Feeding - amount each month

Concentradas dentro del contrato  Alimentacion Con Férmula Solamente - cantidad cada mes
Kontra Lét Konsantre Si wap bay fomil bebe sélman - kantite chak mwa

31 cans concentrate | 34 cans concentrate 24 cans concentrate
L5 Breastfeeding & Formula Feeding — amount each month

@ Similac Amamantando y Dando Férmula - cantidad cada mes
e Si wap bay tete ak wap bay fomil bebe tou - kantite chak mwa

& o
== 1 through 3 months
—mite De 123 meses 1-17 cans concentrate 1-12 cans concentrate
Enfamil Infant  Similac Soy Isomil 1 jiska 3 mwa
13fl. oz. 13fl. oz. 1-14 cans concentrate

*Baby Foods at 6 through 11 months of age: Infants receiving formula from WIC also receive 24 oz. baby cereal and 128 oz. baby fruits
and vegetables each month. Fully breastfed infants receive 24 oz. baby cereal, 256 oz. baby fruits and vegetables, and 31 jars baby meat
each month.

Option of fresh fruits & vegetables at 9 through 11 months: Infants receiving formula have the option of 64 oz. baby fruits & vegetables
and $4 fresh fruits & vegetables instead of 128 oz. baby fruits & vegetables each month while fully breastfed infants have the option of

128 oz. baby fruits & vegetables and $8 fresh fruits & vegetables instead of 256 oz. baby fruits & vegetables each month.

*Comidas para bebés de 6 a 11 meses: Los bebés que toman férmulas de WIC también reciben 24 onzas de cereal para bebésy 128
onzas de frutas y vegetales para bebés por mes. Los bebés que solo toman leche materna reciben 24 onzas de cereal para bebés, 256 onzas
de frutas y vegetales para bebés y 31 frascos de carne para bebés por mes.

Opciones de frutas frescas y vegetales para bebés de 9 a 11 meses: Los bebés que toman férmula tienen la opcién de recibir 64 onzas
de frutas y vegetales para bebés y $4 para frutas frescas y vegetales en vez de 128 onzas de frutas y vegetales para bebés por mes, mientras
que los bebés que solo toman leche materna tienen la opcion de recibir 128 onzas de frutas y vegetales para bebés y $8 para frutas frescas
y vegetales en vez de 256 onzas de frutas y vegetales para bebés por mes.

*Manje tibebe ki gen ant 6 jiska 11 mwa: Tibebe ki resevwa fomil let pou tibebe nan WIC resevwa tou 24 ons sereyal tibebe ak 128 ons
fwi ak legim pou tibebe chak mwa. Pou tibebe k ap bwe lét tete, yo resevwa 24 ons sereyal tibebe, 256 ons fwi ak legim tibebe ak 31 ti
bokal vyann pou ti bebe chak mwa.
Opsyon fui ak legim natirel apati 9 jiska 11 mwa: Tibebe ki resevwa fomil let tibebe yo gen chwa ant 64 ons fwi ak legim pou tibebe
ak $4 fwi ak legim natirel olye 128 ons fwi ak legim pou tibebe chak mwa. Pandan tibebe a ap bwe let tete li gen chwa ant 128 ons fwi ak
legim pou tibebe ak $8 fwi ak legim natirél olye 256 ons fwi ak legim pou tibebe chak mwa.
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